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Наш дзвіночок не мовчить, а все дзвенить, дзвенить, дзвенить!!!
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Шановні жінки!

[image: image11.jpg]


Прийміть найщиріші вітання у Міжнародний жіночий день 8 Березня! Жінка – це храм любові і добра, запорука миру і злагоди, надійний заслін на шляху негараздів і неприємних несподіванок. Тож нехай у Вашому житті буде сонячним кожен ранок, щасливим кожен день, радісною кожна новина, успішною кожна  справа. Нехай невичерпним буде ваше здоров’я, а тепло сімейного вогнища зігріває Вас і ваших близьких, наповнюючи життя щастям та радістю! Зі святом Весни Вас, милі жінки!  

[image: image12.wmf]
	Привітання жінкам всієї планети від  дітей групи№5

Вклоняюся тобі, рідненька, мамочко,
І в Бога я прошу для тебе многая літа,
Моя ти ластівко, мій калиновий цвіт,
Цілую руки струджені твої,
Бо зіркою найкращою ти є на цій землі.
Сяй же вічно, зірко, мамочко моя.
Нічого, що у косах росою сивина
Ти в нас найкраща, ти така одна.

	Шановні колеги, милі жінки! 
Я хочу побажати Вам завжди бути мудрими й  терплячими, природними та відвертими. А ще  сподіваюсь на те,що Ви завжди будете сподіватись на те, що Ви завжди будете усвідомлювати величезну відповідальність,яку несе в собі кожна жінка. Відповідальність за власне щастя та щастя свого  оточення. І головне – намагайтесь бути завжди  оптимістичними. Моцарт казав: „ Життя – це завжди  посмішка, навіть коли по обличчю течуть сльози “

 З повагою психолог Ірина Миколаївна!   
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Здравствуйте наши дорогие мужчины и все те, кто читает нашу весеннюю газету «ДЗВІНОЧОК». Я хочу вам предложить самые простые и очень вкусные рецепты. Надеюсь, вашим жёнам, мамам это придется по вкусу.
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Весняні вітання


Трохи історії


Поради психолога


Просимо до святкового столу


Посміхніться разом з нами








За годом год и век за веком


И папа наш стал человеком!


Произошло это ранней весной,


Когда он с букетом вернулся домой…


Давно мы забыли пещерную эру,


Но папу нет-нет – и потянет в пещеру.


То к лесу потянет, то к речке, то к полю,


На ту, на свою первобытную волю!


Представим, что папы остались одни,


Какие тогда наступили бы дни?


Внечале бы папы ходили в печали,


Потом друг на друга они бы ворчали,


Они бы дома превратил в пещеры,


Сожгли бы столы и сожгли шифоньеры.


Угрюмые папы, голодные папы


Жевали бы туфли, барсетки и шляпы!


Но мамы на страже. И честное слово


Они никогда не допустят такого.


Они не позволят, чтоб в каменный век


Из нашего века шагнул человек!


Да здравствуют добрые мамины руки,


Рабочие руки, без лени и скуки!


Которые могут кормить и ласкать,


Которые папы должны целовать!!!





На раннем этапе развития общества роль женщины была руководящей. Из той далекой эпохи матриархата и идет представление о главной обязанности женщины быть хранительницей домашнего очага.


С течение времени женщина превращается в рабыню мужчины на долгие столетия. В эпоху святой инквизиции Македонский собор 585 года обговаривал вопрос «Можно ли женщину считать человеком?» А в 1785 году, в Лейпциге был напечатан трактат 4 «Доказательство, что женщина не принадлежит к роду человеческому». В эпоху рыцарства и Возрождения мужчины поклоняются дамам, добиваются их любви. В наше время женщина получила экономическую независимость и равноправие с мужчиной.





Любовь к матери – одно из самых сильных чувств человека. Это прекрасное чувство особенно проявляется в детстве. Положительное эмоциональное общение с мамой в раннем возрасте создаёт благоприятные условия для нормального формирования психики ребёнка, ускоряет его физические и интеллектуальное развитие.


Задача взрослых – донести до каждого ребёнка простую мысль: любовь к маме должна проявляться не только на словах, но в поступках, заботе, в желании, стремлении творить добро для любимого человека.


Поздравляя всех мам с праздником, желаем, чтобы вы стали для своего ребёнка символом добра, красоты, нежности и порядочности. И обращаясь ко всем матерям, говорим:


Матери мира, у нас на планете,


Радость одна – наши дети.


Дети планеты везде одинаково


Плачут, смеются и маму зовут,


Мамы планеты везде одинаково


Радость и счастье детей берегут!





Что делать, если вы бабушка?


Быть бабушкой – роль, призвание, состояние души, а потом уже обязанность. Наконец-то в отношениях с внуками вы можете быть бесхитростны, откровенны, нерациональны, нерасчётливы. Можете всё делать в своё удовольствие. Ходите вместе в музеи, театры, в гости, гуляйте по бульварам и паркам – им это в радость, да и вы наверняка давно из дому не выходили. Счастье наших взрослых детей во многом зависят от того, насколько мы способны ладить с теми, кого они любят. Помогите родителям ваших внуков только в том случае, если точно знаете, что ваша помощь нужна, если ваши действия только как помощь и воспринимаются. Нужно, как никогда, быть осторожным, лёгкими в общении, самоироничными. Родители ваших внуков по неопытности и самонадеянности ещё многого могут не знать, не понимать, не видеть. Не обижайтесь – вас не хотели обидеть; не защищайтесь – на вас никто не нападает; просто им трудно, некогда. Пожалейте, подскажите, будьте на их стороне и никогда – по другую сторону баррикад.





Бутерброд «Спасибо, милый за 8 Марта»


На круглую дольку лимона следует насыпать сахар по вкусу. Затем капнуть немного майонеза, сверху положить ломтик голландского сыра. Всё это посыпать тёртым орехом.





Папа – маме, или Кофе с огоньком.


Для этого, уважаемые папы, наполните горячим, только что заваренным кофе маленькую нагретую чашечку (на ¾ высоты), влейте 1 ч.л. коньяка, зажгите и подайте с цветами.





Маринованный толстолобик


Толстолобика купите не позднее 4 числа, если хотите его к 8 Марта!


Рыбу очистить, выпотрошить, нарезать на куски, как для жарки. Сложить в кастрюлю, пересыпать солью, поставить в холод на 12 часов. Через 12 часов смыть соль проточной водой, а куски рыбы разложить в чистой кастрюле и залить уксусом так, чтобы он покрывал рыбу. Поставить на холод на 10 часов. После этого рыбу, стряхивая уксус, сложить в стеклянную банку, пересыпая нарезанным луком, горошинами перца, лавровым листом. Залить сверху подсолнечным маслом, закрыть пластмассовой крышкой и поставить в холодильник на 2 дня. Употреблять можно через 2 дня, а хранить в холодильнике 2 месяца.





Лимонные вафельки


8 ст.л. сметаны, 8 ст.л. сахара, 1 пачка лимонного желе, 250 грамм сливочного масла все сложить в одну посуду, нагреть на водяной бане до полного растворения. Охладить. Пачку вафельных коржей перемазать остывшей смесью, дать постоять пару часов. Украсить тертым шоколадом. Нарезать кусочками.








Раффаэлло 


1 плавленый сырок, 1 упаковка крабовых палочек, 100 гр. Голландского сыра. Плавленый сырок, крабовые палочки натереть на мелкую терку. Соединить с небольшим количеством майонеза (масса не очень редкая). Сформировать с полеченной массы шарики, обвалять в тертом сыре, выложить на листья салата.





Шпроты в слойке


Слоеное тесто 0,5 кг, 1 банка «шпротов в масле». Разделите тесто пополам и раскатайте две длинные лепешки толщиной 3 – 4 мм. На одной лепешке разложите рыбки на расстоянии 2- 3 см друг от друга (предварительно дать стечь маслу), а тесто вокруг смажьте взбитым белком. Положите сверху вторую лепешку теста, склейте тесто между рыбками и по краям. А затем нарежьте тесто так, чтобы в каждом прямоугольнике, оказалось, по рыбке. Пирожки уложите на смоченный водой противень, смажьте яйцом, и поставьте в духовку





9 група


Катя Міхальчук: «Бажаю, щоб моя матуся була ще багатішою, щоб купувала мені більше цукерок».


Ліза Халемонець: «Бажаю моїй мамі бути красивою, доброю, щасливою, як я»





5 група


Захар Макуха: «Бажаю, щоб мама була лагідна, красива і щоб в неї була красива юбка, бо в неї нема».


Рената Гераскіна: «Мама в мене така хороша, що їй нема чого побажати»





10 група


Славік Аврамчук: «Усмішок, щастя, здоров’я, радості».


Антон Журавльов: «Кохання, гарного настрою, миру!»





7 група


Артем Стеценко: «Бажаю, щоб була здорова і гарна. Якби були гроші, подарував би букет та кольцо».


Саша Сліпух: «Мама!Коли я виросту – куплю тобі голубе авто».





4 група


Аліна Мовзенко: «Щоб мама була гарна і ніколи не кричала».


Назар Малишко: «Бажаю мамі багато грошей, щоб мене возила в цирк»





6 група


Даша Сердюкова: «В чарівній країні золотого щастя і сніжної зими, і зеленого літа, щоб завжди було і весело, і тепло».


Даня Черненко: «Вихователі, щоб були здорові, щасливі, не пішли в другий садок, і в ночі, щоб не ходили самі, а зі своїм дядєй».





8 група


Саша Клюєва: «бажаю мамі сонця, щоб завжди світило ясно, а тепло своє матуся мені віддавала».


Марк Бараненко: «Бажаю мамі машину, але бензин, щоб купувала вона».








