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«Наш дзвіночок не мовчить, а все дзвенить, дзвенить, дзвенить!»
«Наш гість – Веселий Дракоша»
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          Привітання:  
                                                                                                         Хай Новий рік ввійде, як казка,

                                                                                               У вашу затишну оселю

Й наповниться вона теплом і ласкою,

                                                                                              Достаток килимом простелиться.

                          





Зоря Різдва, мов світло ліхтаря,

Нехай веде вас до Христа,

І у вашім домі хай царять

Здоров’я, радість, доброта!!!
    Рік Чорного Дракона. Китайська назва Дракона: Лун. Зі східним календарем з 23 січня 2012 р. повноправним власником року можна вважати чорного водяного Дракона. Основні кольори в яких радять зустрічати рік  Дракона – чорний, блакитний, золотий. Оскільки стихія року – вода, цей рік принесе динамізм , напористість і зміни. А також оскільки це рік Дракона – вогненну пристрасть. Люди народжені в рік Дракона володіють фізичною витривалістю.
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   Лист до Чудотворця
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Святий отче, Миколай!
Мою хату не минай!

Подаруй мені потіху

І торбину повну сміху,

І здоров’я для родини,
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Красну долю для Вкраїни!
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«Народний прогностик»
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7 грудня – Катерини. 3 приходом Катерини сподівались на люті морози. Молодь влаштовувала катання на санках. Катерина на воді, то Різдво на льоді. Як на Катерину холодно, то буде голодно.

13 грудня – Андрія. На Андрія треба кожуха-добродія. Дівчата ворожили на долю. На Андрія сниться дівицям надія. 

17 грудня — Варвара. Святкували тільки жінки. Нічого не можна робити, тільки рукоділлям займатися, вишивати, нитки сукати, дівчаток навчати вишивати. Яка погода на Варвари, така і на Різдво. Дерева в інеї - урожайний рік. Варвари ночі украли і дня доточили на макове зерня.

19 грудня - Миколи. На Миколи не жди тепла ніколи. Як впаде іній, на гарний урожай хліба. Як на Миколу піде дощ, то врожай на озимину. Якщо на зимового Миколу сніг, то на весняного - дощ. 
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           7 січня -  одне з найбільших християнських свят – Різдво Христове. 

Це свято радості і єднання людських душ. У цей день ми всі ніби народжуємося, залишаючи всі образи, сварки у минулому. 

В цю ніч народився Ісус Христос в убогій печері – вертепі за містом Віфлеємом. Увечері на передодні Різдва в кожній оселі готували 12 пісних страв, серед яких обов’язково мала бути кутя. Зранку хлопчики колядували. Якщо сонячний день - дорід на хліб. На Різдво йде сніг - заврожаїться озимина. На деревах іній -  защедрить озимина. Який день Різдва, такий і на Петра (12 липня).

13 січня ми святкуємо Маланки, а 14 січня – свято Василя. У народі ці свята обєдналися, і тепер ми маємо Щедрий вечір або свято Маланки або старий Новий рік. Зранку 14 січня хлопчики ходили по хатах і «посівали», «На Щастя, на здоров’я, на Новий рік» . 

19 січня - Водохреща, Йордан. З цим пов'язують хрещення на річці Йордані І. Христа. Святили воду. Вода на Йордана вважається "живою водою". На Водохреща день теплий - буде хліб темний. Якщо похмуро - хліба вдосталь. Йде лапатий сніг - на врожай. 
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15 лютого – Стрітення Господнє, громниці, зимобор. Зустрічається зима й весна. Цей день вважався прогностиком. (Слідкували за погодою через кожну годину. Якщо на Стрітения півень нап'ється води, то на Юрія (6травня) віл напасеться трави. Якщо на Стрітення півень нап'ється води, то хлібороб набереться біди. Як на Стрітення капає із стріхи - не найдеться з літа потіхи. Як капає із стріх, так капатиме із вуликів. На Стрітення обертається птиця до гнізда, а хлібороб до плуга. 
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Як нам весело і дружно живеться в дитячому садку!!!
6 грудня в дошкільному закладі пройшло свято присвячене  дню Збройних Сил України. На це свято були запрошені гості з воєнної частини № 67 /30  Тернівського району. Дітям було дуже цікаво, весело і корисно поспілкуватися з солдатами та позмагатися з ними.
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19 грудня в наш садочок завжди приходить Святий Миколай, тому що тут самі най слухняніші, найрозумніші, най… діточки. Святий Миколай дарував  кожній дитині гостинець . 

«Новорічні дива »
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       В  дошкільному закладі кожен рік проходять конкурс поробок, малюнків, композицій до Нового року.
В  конкурсі беруть участь : вихованці дошкільного закладу  їх батьки та вихователі. 
Самі креативні, творчі , яскраві роботи були представлені на виставці, яка називається
«Зимонька - кришталева»! 
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           Дякуємо всім хто прийняв  участь в нашому конкурсі!
Новорічний Стіл»
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                                              Інгредієнти:
                                          
200 г сиру (з горчинкою),                      1 болгарський перець,
200 г сиру пармезан,             
               20 г кукурудзи,
1 свіжий огірок,
                            20 г зеленого горошку,
2-3 зубчика часника,
                            1 пачка простих галет,
1 пучок петрушки,                                   50 г майонеза,
1 пучок укропа,
                            2-3 гілочки базиліка.
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Приготування:

· Сир и огірок потерти на тертушці;

· Часник пропустить через часнодавку;
· Зелень порізати та додати в суміш;

· Все помішати і заправить майонезом;
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Викласти у  формі конуса. Прикрасити зіронькою з перця, кукурудзою та  горошком. Подавати разом з галетами.
Інгредієнті:

 200 г свіжомороженої  полуниці,

 200 мл. сливок (35% жирності),

 25 г желатина,

 50 г цукру.

Приготування:
 Ягоди розморозити та перемішати з цукром.
Взбити  блендером в пюре. Желатин замочити в сливках на 20-30 хвилин  та  довести до кипіння. Трішки  остудить та добавити полуничне  пюре. Добавити цукор по бажанню. Розлити по формочкам і поставити в холодильник на 3-4 години. Виложити на блюдо та прикрасити ягодами.
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Інгредієнти:

 - плавнені сирки - 3 шт. 
 - часник,

 - майонез,

 - сіль.

Для декору:

 - болгарський червоний перець - 2 шт.

 - варені яйця,

 - маслини,

 - шкірка лимона або жовтий перець.

Спосіб приготування:

 Плавлені сирки дрібно нарізаємо або натираємо, в майонез давимо часник, даємо сіль і перемішуємо з сирками.

 З цієї масси формуємо фігуру у вигляді дракончика.

 Для декору: червоний перець подрібнюємо на м’ясорубці і віджимаємо сік. Відділяємо білки від жовтків і натираємо окремо білки та жовтки.

 Червоним перцем посипаємо спинку, лапки, хвіст і голову. Крильця посипаємо натертим білком, животик прикрашаємо жовтком. З маслин робимо очі - кладемо їх в центр кружка, зробленого з яєчного білка.

 Одну маслину ставимо в якості носика. Зуби і кігті робимо або зі шкірки лимона, або з жовтого перцю. Посипаємо тарілку навколо дракона дрібно нарізаною зеленню і страва готова!
                                                         Смачного!
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«Зимова сторінка для дітей»
Отакая нічка чарівная
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Він ходить від хати до хати,
Зимовий вечір впав на плечі,

Питається мами і тата:
Неначе казка, все навкруг.

Чи є у вас чемна дитина,
Біліє поле в темний вечір,

Дівчатко мале чи хлопчина?
Біліє гай, діброва й луг.

Для кожного має в торбинці
Блищать сніжинки на малятах,

Найкращі у світі гостинці. 
Іскриться сніг, біліє все.

А хто без кінця бешкетує,
А з неба у святкових шатах
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Тим чортик лиш різки дарує.
Нам Миколай дари несе.
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Під Миколаєм святим, у куточку,
Я черевика свого залишу

І всі побажання свої на листочку

Дуже старанно йому напишу. 
Тихо молитву на ніч прочитаю,
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Знаю, він чує, десь поруч стоїть.

Я йому пошепки пообіцяю

Слухатись маму і тата любить.
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Над випуском газети «Дзвіночок»працювали: Шустова Я.В., Коркач А.В.,

Піцик С.А., Рєзнік О.О., Хрусталенко О.В.
Криничка порад  музичного керівника 

Привчаємо дитину до театру

Будь-які батьки, які бажають виростити зі своєї дитини культурну і освічену людину, повинні хоча б раз зводити її в театр. Театр виховує почуття прекрасного, дає море вражень і розвиває фантазію. Театр куди сильніше впливає на людину, ніж кіно. Як же зробити так, щоб ваша дитина зацікавилася цим видом мистецтва?

Перед тим, як уперше йти з дитиною в театр, підготуйте її. Поясніть, як себе вести в театрі і яких правил необхідно дотримуватися. Похід в театр для малюка — величезне свято, яке надовго запам’ятовується, і треба постаратися, щоб дитина не була розчарована. Ніколи не беріть дітей в театр, сподіваючись купити біля входу «зайвий квиточок». Якщо вам не пощастить, дитина, яка вже налаштувалась на свято, буде не просто розчарована, а вражена в саме серце. Не так вже й складно спланувати культпохід та купити квитки.

Добре було б заздалегідь довідатися про спектакль, який ви збираєтеся подивитися: почитати рецензії, розпитати знайомих. Дитина може запротестувати, побачивши незвичну або занадто екстравагантне трактування улюбленої казки, а погана гра акторів чи позбавлені смаку декорації на довгі роки можуть прищепити неприязнь до театру. Не варто водити зовсім маленьких дітей на занадто страшні спектаклі. Навіть самий страшний мультик виробляє менше враження, ніж начебто невинні театральні «страшилки».

Театр — досить умовне мистецтво, особлива знакова система. Малюк 5-7 років навряд чи зацікавиться, якщо ви підете на класичну п’єсу. Таким чином, вибираючи театр і постановку, орієнтуйтеся на вік дитини. Це відноситься не тільки до теми п’єси, але і до її тривалості. 

У драматичні театри з дітьми можна ходити з чотирьох-п’яти років. При цьому буде краще, якщо ви виберете спеціальний дитячий театр. Якщо обов’язково хочеться відвести дитину у «дорослий» театр, виберіть краще гарну класичну комедію (Мольєра, Шекспіра, Кальдерона). Навіть шести-семирічний малюк, а тим більше школяр середніх класів з радістю посміється над нехитрими перипетіями героїв комедії положень, а чудова мова і барвисті декорації допоможуть вашій дитині увійти в світ високої літератури.

Опера і балет набагато складніше для сприйняття, ніж драматичні спектаклі, тому привчати до них дитину потрібно з набагато більшою обережністю  Варто почати не з повноцінного вистави, а з концерту з окремих оперних і балетних номерів. У будь-якому разі не робіть трагедії, якщо дитині не подобається музичний театр. Можливо, він полюбить його в більш старшому віці, коли доросте до шедеврів Моцарта і Чайковського.

Подбайте, щоб дитина була зручно одягнена і вам не довелося півгодини стягати з нею в переповненому фойє, а потім одягати назад тридцять три теплих одежки, лише для того, щоб блиснути в чудовому оксамитовому костюмчику. Можна підібрати стильний, але функціональний одяг, в якому малюк буде виглядати елегантно, але який не доставить багато клопотів.

Не чиніть опір бажанням дитини неодмінно відвідати театральний буфет. Ви можете скільки завгодно пояснювати йому, що він прийшов долучатися до мистецтва, — не допоможе. Лимонад і тістечко — це теж необхідна частина свята

Враження від походу в театр збережуться у дитини надовго. Обов’язково пограйте з ним у театр, влаштуйте власну виставу для ляльок з ведмедиками або для бабусі з дідусем. А може, влаштувати виставку ескізів і декорацій? Тоді готуйте папір і фарби! Непогано буде і перечитати казку, яку ви бачили, тепер вона зазвучить зовсім по-новому. Заодно можна прочитати й інші казки того ж автора, малюк стане слухати їх з величезним інтересом.

Головне, щоб театр став органічною частиною життя вашої дитини і щоб вона зрозумів, чим дане високе мистецтво відрізняється від позбавлених смаку недоладних мультсеріалів, якими напихає наших дітей телебачення. 
                                                                    Музичний керівник КДНЗ №158 Гераскіна Н.Р.









